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Pirmās nepieciešamības preču saraksts

I. Preču saraksts iedzīvotājiem līdz divu gadu vecumam

	Nr. 
p. k.
	Prece
	Ieteicamais daudzums vienā mēnesī,
ņemot vērā attiecīgās preces komplektācijas formātu

	1.
	Mitrās salvetes
	2 iepakojumi uz vienu iedzīvotāju

	2.
	Papīra dvieļi
	2 iepakojumi uz vienu iedzīvotāju

	3.
	Bērnu ziepes
	2 gab. uz vienu iedzīvotāju

	4.
	Aizsargkrēms ādas kopšanai
	1 gab. uz vienu iedzīvotāju

	5.
	Kokvilnas autiņi
	3 gab. uz vienu iedzīvotāju

	6.
	Autiņbiksītes
	Līdz 125 gab. uz vienu iedzīvotāju*

	7.
	Sega
	1 gab. uz vienu iedzīvotāju

	8.
	Auduma dvielis
	1 gab. uz vienu iedzīvotāju



II. Preču saraksts iedzīvotājiem no divu gadu vecuma

	Nr.
p. k.
	Prece
	Ieteicamais daudzums vienā mēnesī,
ņemot vērā attiecīgās preces komplektācijas formātu

	1.
	Zobu pasta 
	1 gab. uz vienu iedzīvotāju

	2.
	Zobu birste
	1 gab. uz vienu iedzīvotāju

	3.
	Auduma dvieļi
	1 gab. uz vienu iedzīvotāju

	4.
	Ziepes
	1 gab. uz vienu iedzīvotāju

	5.
	Šampūns 
	1 gab. uz vienu iedzīvotāju

	6.
	Veļas mazgāšanas līdzeklis
	1 gab. uz vienu iedzīvotāju

	7.
	Skuvekļi
	3 gab. uz vienu vīrieti (vecuma grupā no 16 gadiem)

	8.
	Higiēniskās paketes
	Līdz 20 gab. uz vienu sievieti (vecuma grupā no 12 līdz 55 gadiem)*

	9.
	Tualetes papīrs
	6 gab. uz vienu iedzīvotāju

	10.
	[bookmark: _Hlk225946905]Autiņbiksītes pieaugušajiem
	[bookmark: _Hlk180594868]Līdz 60 gab. uz vienu iedzīvotāju (pieņemot, ka vecuma grupā no 70 gadiem tās nepieciešamas aptuveni 50 procentiem iedzīvotāju)

	11.
	Gaismas avots 
	1 gab. uz vienu iedzīvotāju

	12.
	Guļammaiss
	1 gab. uz vienu iedzīvotāju

	13.
	Radio
	7 gab. uz vienu izmitināšanas vietu

	14.
	Baterijas gaismas avotam un radio
	Ar rezerves bateriju komplektu*



Piezīme. * Skaitu pielāgo, ņemot vērā oriģinālā iepakojuma komplektāciju."
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